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　山菜と言えば、たらの芽、ワラビ、ウドを

思い浮かべる方が多いと思いますが、みなさ

んは「みず」という名を聞いたことがありま

すでしょうか。この時期に時々スーパーや、

山間部の道の駅の商品棚に並んでいることが

あります。最近は縁遠いですが以前渓流釣り

に出かけると澄み切った湧き水の流れる所に

群生し、名前の通りじめじめした水気のある

所を好む山菜で、正式名を「ウワバミソウ」

と言います。

　この原稿を書く為に調べると、「ウワバミソ

ウ」のウワバミとは大蛇のことを指している

と言われ、大蛇の生息していそうな湿地帯や

水辺などに生えていることから、この呼び名

が付けられたと言われています。栄養価も豊

富でビタミン B1、B2、C、ミネラルを多く含

み消化酵素も含んでいるそうです。調べれば

調べるほどに、この山菜がいかに優秀である

かを再認識しました。シャキシャキした食感

と、その後に少しやってくるヌメリが特徴で

す。山菜というより普通の野菜と言ってもよ

いくらい美味いです。もしどこかで見かける

ことがあればアク抜きの必要もなく、クセの

無い食味で様々な料理で美味しく食べられま

す。レシピも豊富で、お浸しや和え物をはじ

め、煮物や味噌汁の具材など何にでも合いま

すので試食をお勧めします。

中村　和義

　ちなみに、北海道から九州まで全国に分布

していますが、地域等によって様々な呼び方

があり、みずウワバミソウ、赤みず、かたは、

ミズナ、などと呼ばれ沢山の名前を持つ山菜

です。

　「みず」は 2 種類あり、それぞれ茎の色の違

いから赤みずと青みずに分類されています。

一般的に「山菜 みず」というと赤みずを指し

ます。「みず」を採取する際は、引っこ抜くよ

うにして採取すると根っこまで抜けて絶えて

しまいますので、必ず“ 折り採る”か“ 切り

採る”ようにして下さい。

　最後に、皆さんを混乱させる気はないので

すが、標準和名で「ミズ」と「アオミズ」と

いう植物があることと、京野菜で「ミズナ」

と呼ばれる菜っ葉があることを付け加えてお

きます。

「山菜 みず」「山菜 みず」
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４月２８日　第 1 回役員会　於組合事務所

午後 3 時 30 分より開催

出席者＝石川理事長、国本副理事長、神山副

理事長、服部副理事長、伊藤専務理事、中村

会計理事、井土、奥村、河村、中村（幸）、各

理事。梅田副理事長代理森保之、門脇理事代

理早川義孝、齋藤理事代理黒川明、永井理事

代理永井雅大。梅田監事、安井監事。

＜報告事項＞

１　全原連の件

＊4 月 27 日に開催された平成 28 年度第 1 回

理事会の報告がなされた。ロウ引き段ボール

の選別強化・混入防止についての資料につい

ては、公開できない理由を明記した上で全組

合員にメール又は郵送で送ることになった。

＊転落防止柵についての関東商組のコメント

について報告がなされた。

＊九州商組から全原連に連絡があった現地被

害状況について報告がなされた。

２　古紙センターの件

＊4 月 14 日に開催された東海分会 4 月度定

例合同地区委員会の報告がなされた。

＊4 月 27 日に開催された平成 28 年度第 1 回

業務委員会の報告がなされた。

３　各委員会・各支部会・ＣＦＣ報告の件

＊各支部会からの報告

　井土理事より西三河支部会の理事推薦者、

正副支部長選出結果について報告がなされた

 （変更なし）。

＊ＣＦＣからの報告

・4 月 7 日、26 日に開催された月例会及び第

358・359 回古紙市況報告について報告がな

された。

・4 月 26 日に開催された第 33 回通常総会の

報告がなされた。

４　会計報告の件

　月次損益計算書、貸借対照表が配布され 3

月及び平成 27 年度の会計報告がなされた。

５　その他

　次の事項について報告がなされた。

＊古紙リサイクルアドバイザーによる古紙分

別説明会について

＊近畿商組 50 周年記念式典の案内について

＊永井産業㈱加入について

＊平成 27 年度春日井市収集業務報告書につ

いて

＊㈱山室からの御礼状について

＜審議事項＞

1　出前授業講師について

　次のとおり報告、確認、承認がなされた。

＊講師名簿については配布資料のとおり承認

がなされた。

＊福田三商㈱から申し出があった開催希望地

は愛知県内のヤード所在地（市町）のことで

ある。

＊開催希望地の市町から出前授業の要請が

あった場合、予め開催希望地として申し出を

した組合員が原則対応する。対応が困難な場

合は講師名簿を出している他の組合員に協力

を要請する。

２　古紙持ち去り問題への対応について

　情報開示の依頼状については原案通り承認

がなされた。

３　通常総会について

　次のとおり確認、承認がなされた。

＊議案に「定款及び規約の変更について」を

追加する。内容は次のとおり。

・定款には暴力団排除規程を導入する。

・規約は、委員会設置に関する規約第 1 条の

語尾を「〜を置く」より「〜を置くことがで

きる」に修正する（後日需給委員会規約第 7

条に部会のことを委員会と誤って表記して

あったことが判明したのでその部分も修正）。

＊予算について

・九州商組への見舞金 50 万円を計上する。

・CFC 費用 60 万円は原案通り計上する。

・総会費240万円、旅費交通費35万円、支払 

保険料 26 万円として計上する。

議会だより議会だより



中芯原紙・印刷用紙製造

株式
会社

代表取締役社長 葛 西 宏 治

愛知県尾張旭市晴丘町東82番地1

FAX〈0561〉5 3 − 3 3 6 2

段ボール原紙・白板紙・包装用紙

王子マテリア株式会社

代表取締役社長 野 沢 高 史

http : //www.ecopaper . jp/

本社　東京都中央区銀座５- 12 -８　　　
　　　　 王子ホールディングス１号館６階
〒104-0061 TEL〈03〉3543-1111

祖父江工場

愛知県稲沢市祖父江町祖父江外平150
〒495-8601 TEL〈0587〉97-2111
中津川工場

岐 阜 県 中 津 川 市 小 川 町 ２−３
〒508-8585 TEL〈0573〉66-1511
恵那工場

岐 阜 県 恵 那 市 大 井 町 ６９６
〒509-7201 TEL〈0573〉26-1611

TEL〈0561〉5 3 − 3 3 1 5

〒488-0031

エコペーパー
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出版・印刷用紙  事務用紙  包装用紙

王子製紙株式会社

愛 知 県 春 日 井 市 王 子 町 １
〒 4 8 6 - 0 8 3 4
T E L（ 0 5 6 8 ）8 1 − 1 1 1 1
FA X（ 0 5 6 8 ）8 5 − 2 0 5 6

取締役春日井工場長 石 田 浩 一

　春日井工場

http : //www. oj i ho ld i ngs.co. jp/

・上記以外は原案通り承認がなされた。

＊総会資料（議案書）・シナリオ及び開催案内

について

・総会資料とシナリオは 5 月 13 日（金）まで

に各役員でチェックして誤り等があれば事務

局まで連絡をする。

・開催案内には追加した議案（定款及び規約

の変更について）を加筆する。

＊役員改選、委員会について

・代表理事は選挙で選出する。副理事長と専

務理事は理事長が指名する。

・委員会をこれまで通り設置していくかどう

かは改選後の理事会で審議する。

４　古紙輸出の件

　4 月積みの概況及び古紙輸出の現況につい

て説明がなされた。輸出事業部会から中部ブ

ランドの雑誌ラベルの検討を今後していきた

いとの意見が出された。

５　古紙価格調査票の件

　4 月度の古紙価格調査票について原案通り

承認がなされた。

６　市況交換

　活発に意見交換がなされた。

７　その他

＊永井産業㈱及び㈱宮崎桑名西営業所から提

出された古紙商品化適格事業所新規申請書類

について不備がないことを認め、全原連に推

薦することについて承認がなされた（㈱宮崎

桑名西営業所のリストは次回役員会に提出す

る）。

＊事務局長不在時の情報管理（電話対応、

FAX チェック等）は、古紙センター森吉氏が

行うことになり、森吉氏不在時は同様に伊藤

事務局長が対応することに変更した旨報告が

あり、承認がなされた。

＊事務委託費について積算根拠の資料が配布

され、見直しの必要がある理由が示された。

今後協議していくことになった。

＊火災共済、医療共済のチラシを総会時に配

布することについて承認がなされた。

【全原連関連】

４月２７日　全原連平成 28 年度第 1 回理事

会　於古紙センター会議室　午後 3 時 15 分

より開催

＜主要議題＞

１　J-BRAND 普及用リーフレットの作成・配布

２　通常総会関係

３　古紙商品化適格事業所認定申請

４　外国人技能実習制度に係る推進体制

５　輸出コンテナ総重量の確定方法の制度化

６　熊本県・大分県地方の大地震被害見舞

＜諸議題＞

各委員会活動報告

＜その他報告事項等＞

１　業務委員会（4/27 開催）

２　古紙持ち去り問題意見交換会（4/8 開催）

【古紙センター関係】

４月１４日　中部地区委員会東海分会 4 月度

組合だより組合だより



繊維リサイクルメーカー

株式会社 大　綿
〒496-0905

愛知県愛西市北一色町
　　　　東田面231番地

TEL（0567）25−3700
 FAX（0567）25−3577

TEL（0587）93−2995 ㈹

 FAX（0587）93−9700

衣類リサイクル

株式会社 鈴　六
代表取締役 鈴　木　信　高

（東名・岡崎インター出口すぐ南）

〒444-0007 岡崎市大平町堤下73−1

TEL〈0564〉21−5305
FAX〈0564〉21−5474

愛知県丹羽郡扶桑町南山名野田浦48

ダイ　　　メン
DAIMEN

（代表）

〒480 -0105

株式会社

工業用ウエス製造販売
繊維原料／工業用資材
反毛原料／梱包資材／
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定例地区委員会　於中部地区委員会会議室

午後 4 時から開催

＜議事＞

１　情報・市況交換

２　審議事項等

　・債務保証事業の見直しについて

　・平成 27 年度地区活動報告

　・集団資源回収実施団体説明会

　・岐阜市ごみ減量フォーラム

　・出前授業について

　・平成 28 年度地区広報宣伝事業

３　その他

　・次回開催日（8/24）について

　・中部地区委員会総会について（6/17、福

　　井県　芦原温泉グランディア芳泉にて開催）

４月２７日　平成 28 年度第 1 回業務委員会

於古紙センター会議室　午後 2 時 15 分より

開催

＜議題＞

１　債務保証事業の見直し

２　段ボール・新聞・雑誌の消費計画（平成

　28 年 4 月～ 9 月）

３　古紙の需給・市況動向

４　紙リサイクル団体表彰状の交付

５　集団回収実施団体への感謝状贈呈

６　輸入品ロウ引き段ボールの選別強化・混

　入防止

７　その他（業務委員会の日程等）

４月７日　月例会　於組合事務所　午後 4 時

より開催　出席者：14 名

＜議題＞

１　六地区市況交換作成

２　中部商組・役員会等について

３　通常総会について

４　会計報告について

４月２６日　月例会　於組合事務所　午後 4

時より開催　出席者：14 名

＜議題＞

１　六地区市況交換作成

２　通常総会について / 最終確認

３　会計報告

４月２６日　第 33 回通常総会　於キャッス

ルプラザ山吹の間　午後 6 時開催

１　出席者総数

　27 名（会員総数 41 名）

　※本人出席 23 名、委任状出席 4 名

CFCだよりCFCだより

総会開始直前の会場の様子



ベーラー用古紙結束線

古 紙 結 び
株式会社　林　商　店
TE L０５２（３５２）０８８４
FAX０５２（３５３）０８８８

コ　 　   シ　      ムス　     ビ

渡辺式大型高速古紙梱包機

渡辺鉄工株式会社
本社及工場 〒839-0841 福岡県久留米市御井旗崎二丁目25番25号
  T E L〈 0 9 4 2 〉4 3 − 9 1 1 1 ㈹
東京営業所 〒333-0823 川 口 市 大 字 石 神 6 9 5
  T E L〈 0 4 8 〉2 9 0 − 4 8 5 1
大阪営業所 〒570-0016 守 口 市 大 日 東 町 2 7 − 7
  T E L〈 0 6 〉6 9 0 2 − 2 3 3 8
名古屋営業所 〒452-0801 名 古 屋 市 西 区 清 里 町 1 3 0 番 地
  T E L〈 0 5 2 〉5 0 5 − 0 4 1 1

市　中　相　場

* ガソリンのみ６社の提出データにて算出しております。

平成 28 年５月１日現在

ナマシ番線 ヤード着　（1kg） 82 円〜88 円

（10 番） 平均価格　86.0 円 気 配 

軽　　　油 店　　頭　（1ℓ） 78.7 円〜98 円

平均価格　89.0 円 気 配 

ガ ソ リ ン 店　　頭　（1ℓ） 110 円〜118 円

平均価格　112.8 円 気 配 

5商 工 組 合 だ よ り（第 433 号） 平成 28 年５月１日
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２　河村会長挨拶

３　議長選出　永井雅大（永井産業㈱）

４　議事の経過及び議決の結果

＊第 1 号議案　平成 27 年度事業報告並びに

収支決算書承認の件　

＜説明者＞

・概況 水洞拓也（㈱石川マテリアル）

・事業報告一覧 水谷浩輝（水谷製紙原料㈱）

・収支決算報告書 岡﨑太司（㈱宮崎）

・監査報告 村松潤一（㈲村松商店）

これを議場に諮ったところ原案のとおり承認

可決決定した。

＊第 2 号議案　平成 28 年度事業計画案並び

に収支予算書案承認の件

＜説明者＞

・事業計画案 神山靖規（グリーンリメイク㈱）

・収支予算案 岡太司（㈱宮崎）

＊第 3 号議案　平成 28 年度経費賦課金徴収

方法（案）承認の件　

＜説明者＞　河村篤前会長（河村商事㈱）

以上 2 議案について、議場に一括審議を諮っ

たところ、原案のとおり承認可決決定した。

以上で全ての議事が終了し、午後 6 時 20 分

閉会

５　懇親会

　引き続き午後 6 時 30 分より同会場に於い

て懇親会開催。中部商組石川理事長の挨拶、

安井 CFC 相談役の乾杯にて懇談に入る。中

部商組神山副理事長の中締めを経て、午後 7

時 40 分閉会
挨拶中の河村会長

懇親会で挨拶する石川理事長



古 紙 圧 縮 梱 包 機

50 年の実績と経験

〒134-0091  東京都江戸川区船堀2-23-21
〒444-0937

TEL〈03〉3689−0303 TE L〈05 6 4〉6 4 − 3 6 9 2 ㈹FAX〈03〉3689−0318

FAX〈05 6 4〉6 4 − 3 6 9 3h t t p : / / w w w. s h o w a - p r e s s . c o . j p
E-mail:takumi-cv@leaf.ocn.ne.jp東京・大阪・名古屋・福岡・三島・浦安・八街・徳山

TKM

各種コンベヤ・省力機械の創造をします

愛知県岡崎市島坂町字川田５番地３

6 商 工 組 合 だ よ り （第 433 号）平成 28 年５月１日

（ こ の 用 紙 は 古 紙 再 生 紙 で す 。）

在庫量推移表在庫量推移表 （平成28年 4月）（平成28年 4月）
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